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　東日本大震災から８年が経った今月11
日、平日だったにも関わらずお休みをも
らい、福島で時間を過ごした。大学２年
生の頃から保養活動に関わっており、福
島県内で暮らす参加者のご家族の方たち
に会いに行っていた。
　保養という言葉は聞きなれない単語で
もあると思う。私が保養活動に関わり始
めたきっかけも、大切な活動であるのに、
自分が全く知らなかったというショック
からだった。「保養」とは、放射能の線
量が高い地域から、より少ない地域へ離
れることにより、体内の放射性物質を排
出し、免疫力を高める活動として、3.11
の原発事故以来、日本全国で行われてい
る。チェルノブイリ原発事故から33年経
つベラルーシの保養センターでは、24日
間の滞在で、子どもたちの体内の放射性
物質が25～30％減少することが明らかに
なっている。そうした効果以外にも、外
遊びの機会が減った子どもたちが、外で
のびのびと遊べる機会でもあり、お母さ
んお父さんが、同じ不安を共有し、情報
交換をする時間にもなっている。
　郡山駅の近くで交流会が開かれ、来て
もらっている側から行く側になり、2012
年から継続している保養活動について話
しを聞く機会があった。今年の１月の冬
保養では特に、子どもたちだけでなく、
お母さんお父さんまで本気で遊んでいた

ことが記憶に新しく、他の保養では、こ
んな心からスタッフと他の参加者の家族
と関わっていないという言葉に、継続し
て行っているからこそ作れてきている関
係があると思った。
　保養にボランティアスタッフとして関
わること以外に、保養の様子を伝えるこ
とができたらと写真展も行っている。「保
養」という言葉を伝えることよりも、子
どもたちの表情を見たほうが、保養で大
切にしていることを伝えられるのでは
と、大学生の時に何人かの友人と一緒に
はじめた。今年は夏前に、小さなギャラ
リーで行えればと計画している。これか
らも「保養」について知ってもらう活動
を続けていきたい。
　協同総研では、先日３月16日に2018年
度第４回理事会を行い、卒業式や調査な
どで参加者は今年度一番の少なさだった
が、法制化の進捗状況、イタリア視察の
概観報告、検討事項として「設立趣旨書」
の再考について報告と議論がなされた。
通常行う午後の研究会は、法制化の進捗
状況に未定な部分が多いこと、イタリア
視察の報告に期間が必要であるというこ
とから、行わない決定がされた。両テー
マについても、丁寧に議論し、次回以降
の研究会が充実したものになるように準
備を進めていきたい。

研究所だより 荒井　絵理菜
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研究所活動日誌・今後の予定

研究所活動日誌（2019.2.15〜3.15）

17日（日）
18日（月）
19日（火）

2月20日（水）−
3月1日（金）

21–22日（木– 金）
25日（月）
26日（火）

27日（水）
28日（木）

1日（金）
2–3日（土– 日）

4日（月）
5日（火）
6日（水）

地域子育ちフォーラム
みんなのおうち（ワークショップ）会議
全国協同集会事務局会議
協同総研イタリア研究・調査訪問（田中夏子・利根川・荒井）

センター事業団本部長・事務局長会議
本部シンポシオン
茨城県神栖市立波崎第二中学校「人生の先輩に聞く会」　出講（相良）、第４回
全国協同集会実行委員会
社会的企業研究会100回記念出版物打合せ
日本協同組合学会　春季研究大会打合せ

専修大学　内山哲朗さんと懇談
全国よい仕事研究交流集会2019（駒澤大学）
スペイン訪問振り返り会議（高橋巌さん・岡安・相良）
労協連合同５役会議、センター事業団東京中央よい仕事ステーション会議
ワーカーズコープ立ち上げ・運営ハンドブック会議

２月

３月

協同の発見誌　314号（2019年１月号）でのお詫びと訂正

　日頃より、お世話になっております。
　協同の発見誌314号（2019年１月号）でのお詫びと訂正をさせていただきます。
　＜補足と説明＞　12ページ３行目
	 誤：太田堯先生　→　正：大田堯先生
　関係各位にご迷惑をおかけし誠に申し訳ありませんでした。
　皆様におかれましてご訂正を宜しくお願い致します。

� 一般社団法人　協同総合研究所
� 協同の発見誌　編集部
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今後の活動予定（2019.3.16〜4.30）

16日（土）
18日（月）
19日（火）
20日（水）
23日（土）
26日（火）
27日（水）
28日（木）
29日（金）

2日（火）
4日（木）

6−7日（土‐日）
9日（火）

12日（金）
13日（土）

15−16日（月‐火）
17日（水）

18−19日（木‐金）
25−26日（木‐金）
27−28日（土‐日）

2018年度第４回協同総研理事会
第４回川崎平右衛門研究会顕彰会実行委員会
全国協同集会 in kanagawa事務局会議、暮らしのアンケート委員会
本部全組合員会議、埼玉大学寄附講座打合せ
協同総研関西会員集会（京都・関西事業本部）
MUTUALITE FRANCAISE（フランスの共済団体）総研訪問
全国協同集会 in kanagawa実行委員会
センター事業団本部長・事務局長会議
労協連理事会

労協連合同５役会議
協同総研事務局会議
酒の座 in 名古屋
第11回本部シンポシオン
日本社会連帯機構理事会
日本協同組合学会常任理事会、第３回よい働き方研究会
協同総研事務局合宿
全国協同集会 in kanagawa実行委員会
センター事業団全国事業所長会議
センター事業団　本部長・事務局長会議
第19回全国菜の花サミット in 那須野が原

３月

第２回協同労働研究会
協同総研事務局会議
厚生労働省社会福祉推進事業企画会議
第３回協同組合研究組織等の交流会　実行委員会
ワーカーズコープ立ち上げ・運営ハンドブック会議

7日（木）
12日（火）
13日（水）
14日（木）
15日（金）

４月

2018年度　協同総研理事会予定
第５回理事会 ５/18（土）、第７回総会 ６/29（土）




